A remplir pour les participants mineurs.
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Bike & Run du : Dimanche 04 mars 22012,

Se déroulant a: Messein/Neuves-Maisons

| Date et signature : |

Reglement : par chéque a I'ordre du NMT54
Mini poussins / poussins / pupilles, Benjamin / minime : 5€ par équipe
Cadets /juniors/ Sénior/ Vétérans : 15€ par équipe
Bulletin d’inscription et chéque a envoyer avant le jeudi 1° mars 2012 minuit a
Neuves-Maisons Triathlon 54
Maison de la Vie associative
P

Sjan - Metz / 28 janv - ille GYIRY4 ayr - Epinall 12gevr - T l;19feyv-félc? /04 mar - Neuves Maisons
11 mar Vandoeu re |GSTETERTN G mar - Remi he '!ﬁ?oc?-Haspe!schiedt
b ¥ ) e

01 rue de la haute Borne
54230 Neuves-Maisons

COURSE de NEUVES-MAISONS le dimanche 04 mars 2012
Le Rendez Vous se situe a |a Base Nautique de Messein (54)

BASE DELOLSIRS DE MESSEIN Renseiznements et inscriotions sur www.nmt54.fr / Mzil : nmt54@live.fr




Lieu de Rendez Vous : Base Nautique de Messein

Parcours : Roulant sur chemin et bitume
Equipe : composée de deux personnes avec 1 seul VTT (2 casques obligatoires)

Horaires et format de course:

Départ Course Avenir 1 : 9h00 (15minutes de course) 2001 a 2005
Départ Course Avenir 2 : 9h30 (25 minutes de course) 1997 a 2000
Départ Course Adultes : 10h15 (distance < 13km) 1996 et avant
Tarifs :

Equipes avenir : 5€

Equipes adulte : 15€

Certificat Médical : Certificat de moins de 3 mois spécifiant la pratique du vélo et

de la course a pied en compétition exigé.

Rappels
- Obligation pour tous les concurrents non-licenciés FFTRI de prendre un PASS
JOURNEE en présentant :
o une piece d'identité
o un certificat médial conforme (Duathlon ; Triathlon ; ou Athlétisme ET

cyclisme)
- Obligation de présenter une autorisation parentale pour les mineurs le jour de la
course.
Inscription : Rendez vous sur www.nmt54.fr

Pour plus de renseignements contactez nous par mail : nmt54@live.fr

Course de NEUVES MAISONS - dimanche 04 Mars 2012

BULLETIN D’INSCRIPTION

NOM DE L'EQUIPE :

COMPOSITION DU BINOME

1. NOM : PRENOM :

DATE DE NAISSANCE :

CATEGORIE: [ ] Mini poussins ol Avenirs 1 (nés entre 2001 et 2006)
[_]Avenirs 2 (nés entre 1997 et 2000)
[ ] Cadets / Juniors (nés entre 1993 et 1996)
[ ] Séniors (nés entre 1973 et 1992)
[ ]Vvétérans (nés en 1972 et avant)
SEXE : [ ]Homme
LICENCIE FFTRI : [ Joul [ INON
CLUB : N° LICENCE :
2. NOM : PRENOM :

DATE DE NAISSANCE :

CATEGORIE : [ ] Mini poussins ol Avenirs 1 (nés entre 2001 et 2006)
[_]Avenirs 2 (nés entre 1997 et 2000)
[ ] Cadets / Juniors (nés entre 1993 et 1996)
[ ] Séniors (nés entre 1973 et 1992)
[ ]Vvétérans (nés en 1972 et avant)
SEXE : [ ]Homme
LICENCIE FFTRI : [ Joul [ INON
CLUB : N° LICENCE :

[ ]Femme

[ ]Femme

Suite de l'inscription ; Tournez la page Svp




